Iniciativas de mobilizacidn social:

Cidades en Transicion



Contexto no gue xurden estas Iniciativas

1972 : Club de Roma + MIT: “Los limites del
crecimiento”

*Obxectivo: recrear o crecemento da poboacién, o crecemento econémico
e 0 incremento da pegada ecoloxica da poboacion sobre a terra nos
proximos 100 anos

sConclusion principal: nun planeta limitado, as dinamicas de
crecemento exponencial (poboacion e producto per capita) non son sostibles



Contexto no gue xurden estas Iniciativas

Combustibles liquidos de petrdleo e gas
Escenario 2004
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Permacultura € un termo xenérico para a aplicacion de éticas e principios de
desefio universais en planeacion, desenvolvemento, mantemento, organizacion e a
preservacion do habitat apto para soster a vida no futuro.

Os eixos centrais da permacultura son:

. producion de alimentos

 abasto de enerxia

» deseino da paisaxe

 organizacion de (Infra) estruturas sociaies.

Tambeén integra as enerxias renovables e a implementacion de ciclos de
materiais no senso de facer un uso sustentable dos recursos al nivel ecoldxico,
econdmico e social.

Dende os seus inicios a finais dos anos 70, a permacultura definiuse como unha
resposta positiva a crise ambiental e social que estamos a vivir.




Rob Hopkins e as “Iniciativas de

Permacultor
traballou en distintas iniciativas
sociais de autosuficiencia en
Inglaterra e Irlanda

*Profesor de Permacultura
Empezou a impartir o 1° curso
de permacultura de 2 anos na
universidade de Kinsale, Irlanda




Rob Hopkins e as “Iniciativas de

“O Pico Global do Petroleo € unha ferramenta moito m  ais poderosa
para comprometer as persoas a reflexionar sobre est  0s asuntos, que

Cambio Climatico, porque as persoas interesanse mai S
Instintivamente, polo que entra dentro do seu coche gue polo que sae

do seu tubo de escape.”

Adiccion ao petroleo = adiccion ao alcohol

12 Fase: Precontemplacion
22 Fase: Contemplacion

32 Fase: Preparacion

42 Fase: Accion



Rob Hopkins e as “Iniciativas de

e Informe Kinsale 2021

Como aplicar os principios da permacultura a asentamentos enteiros
“Plan de Acion ante o Declive Enerxético”

2005 Proxecto piloto para Kinsale (2.300 habitantes)

e Posta en marcha en Tontnes (8.500 habitantes)



Plantexamento

v'  Cambio Inevitable mellor planificalo ou deixarse coller por
sorpresa?

v' Comunidades sen capacidade de reaccionar

v' Hai que actuar xa

v' Genialidade local para desefiar creativamente o
noso declive enerxeético



Conceptos clave das Iniciativas de

 Reducir a pegada de carbono

L Preparar a un pobo/cidade/barrio/etc. para
aumentar a sua capacidade de resistir e

recuperarse frente aos chogues externos



Rob Hopkins e as “Iniciativas de

9 principios

12 pasos

maxg

THE TRANSITION
HANDBOOK

From o1l dependency to local resilience

Rob Hopkins
Founder of the Teansition moveimsent

*[Fyaur town is not yet & Transtion Town, here i the guidance for making it one-

Wi have lictle time, and much to sccomplish™ — Richard Heinberg, author of Peak Eoeryfing

[ peros

16 criterios




Rob Hopkins e as “Iniciativas de

Principios

 Visualizacion

Q Inclusiéon

0 Robustez (capacidade de resistir e
recuperarse fronte a choques
externos)

Conceptos Sicoloxicos (positivismo
e apoio)

Solucions creibles e axeitadas
Transicion dentro e fora

Faclilitar o comartir e formar redes
Subsierdariedade: decisions
tomadas ao nivel axeitado

coopo O



12 Pasos a seguir para poner en marcha

unha “Iniciativas de transicion”

Formar un grupo directivo (con data de caducidade)
Sensibilizacion (preparar a sociedade)

Pofer os cimientos (construir redes)

Organizar o lanzamento

R e [

Formacion de grupos de traballo (conectar coa intelixencia colectiva da
comunidade)

Empregar o método “Espacio Aberto”
Desenvolver manifestacions practicas e visibles do proxecto
Facilitar a “grande Re-cualificacion”

O

Crear unha ponte coa administracion local

10. Honrar aos maiores

11. Non forzar os resultados (que a comunidade desefie a sua propia transicion)
12. Crear un “Plan de Acioén para o Declive Enerxético”



Rob Hopkins e as “Iniciativas de

“Unha Iniciativa para a Transicion € unha comunidade gue esta dando
rienda solta ao seu propio xenio colectivo latente, para mirar ao Pico
de Producion dol Petroleo e ao Cambio Climéatico dir  ectamente aos
ollos e descubrir e implementar xeitos de respostar a gran pregunta:
como reducir drasticamente as emisions de carbono e como facer
aumentar de xeito significativo a capacidade de rec  uperacion/reacion,
para todos aqueles aspectos da vida que esta comuni  dade ten que ter

en conta para sosterse e prosperar?”



A actualidade en Totnhes

11 GRUPOS DE TRABALLO

Construcciony vivienda
Economiay sustento
Educacion

Energia

Alimentacion

Salud y Bienestar
Corazéon y Alma
Administracion local
Las Artes

El transporte
Administraciony apoyo

20 PROXECTOS EN MARCHA

vMoeda complemetaria: a Libra de
Totnes

vPlantacion de arboles productivos
pola vila

vProducion dunha Guia da Comida
Local

vProxecto de eficiencia enerxética e
fogares, comercios, etc...




Iniciativas de transicidn por todo o

+ 64 pueblos/ciudades/islas

adheridos a Transition Network
(RU e Irlanda, Nueva Zelanda e Australia)

v" Bristosl 400.000 habitanes

v Nottingham 280.000 habitantes
Vo

Mas de 700 comunidades interesadas en adherirse



As claves das Iniciativas de transicion

 Crean un mundo postcarbono atractivo.

Ll Espertan a Intelixencia e creatividade

colectivas para avanzar cara el.

O Implican a xente: a cidadania dirixe a sla

propia transicion.












